Statuty 388-398
SAKRAMENTY - BIERZMOWANIE

388. Bierzmowanie jest zywa pamiatka wylania Ducha Swigtego na Kosciot w
dniu Pi¢édziesigtnicy. Odtad apostotowie i ich nastepcy kiadli rece na
ochrzczonych w imie Pana Jezusa, dla otrzymania Ducha Swietego (Dz 8,14-
17). Ten sakrament ubogaca ochrzczonych siedmiorakimi darami Ducha
Swietego, pehiej jednoczy ich z Chrystusem i Ko$ciotem, zobowiazuje do
apostotowania stowem i czynem w §wiecie oraz do aktywnego zaangazowania w
zycie wspolnoty Kosciota (por. KK 11; kan. 879; KKK 1285).

389. Przygotowanie mtodziezy do sakramentu bierzmowania winno przebiega¢
w sposob okreslony we Wskazaniach Konferencji Episkopatu Polski dotyczgcych
przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania z 13-14.03.2017 oraz w
Instrukcji Biskupa Siedleckiego o przygotowaniu milodziezy do sakramentu
bierzmowania (Aneks nr 7). Ochrzczone osoby doroste pragnace przyjaé ten
sakrament, celem odbycia stosownego przygotowania winny zgtosi¢ si¢ - za
posrednictwem swego proboszcza - do Diecezjalnego Centrum Formacji
Katechumenalnej w Siedlcach. Ich przygotowanie bedzie przebiegalo w sposob
bardziej zindywidualizowany, czgéciowo we wilasnej parafii, a czeSciowo we
wspomnianym Centrum.

390. Do sakramentu bierzmowania moze by¢ dopuszczona wylacznie osoba
ochrzczona, ktora wyraza wole jego przyjecia, uczestniczy czynnie w zyciu
Kosciota i przeszta odpowiednie przygotowanie w parafii. W przypadku mto-
dziezy dodatkowym warunkiem jest regularne uczestnictwo w katechizacji
szkolnej, a przygotowanie odbywa si¢ zwykle w trakcie VII i VIII klasy szkoty
podstawowej, w parafii zamieszkania kandydatow.

391. Spotkania formacyjne (lub przynajmniej ich czgs¢) powinny odbywac si¢
w malych grupach (do 12 oséb) i by¢ prowadzone przez duchownych, przy
wsparciu 0so6b konsekrowanych, katechetow oraz swieckich animatoréw z ru-
chéw i stowarzyszen koscielnych. Nalezy zadba¢ o odpowiednie przygotowanie
0s6b swieckich, ktore moglyby zaangazowac si¢ w formacje kandydatow.
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Moderatorzy spotkan formacyjnych winni tez otwiera¢é kandydatow do
bierzmowania na zycie wspolnoty parafialnej, stwarzajac okazje do udziatu w
spotkaniach zespotu liturgicznego, grupy modlitewnej, apostolskiej, wspierajace;j
misje, badz charytatywnej, zwlaszcza niosgcej pomoc chorym.

392. Kandydaci do bierzmowania, dla zaznaczenia $cistego zwigzku tego sa-
kramentu z chrztem, zachowuja imi¢ chrzcielne. Wybdr nowego imienia moze
mie¢ miejsce jedynie w przypadku, gdy imi¢ chrzcielne nie jest zwigzane z pa-
tronem chrzescijanskim lub przemawiajg za tym inne wazne racje (2 PSP s. 209).
393. W nawigzaniu do stow §w. Pawla, ze tam ,,gdzie jest Duch Panski, tam
wolnos¢” (2 Kor 3, 17), kandydatow do bierzmowania nalezy zachecié, aby przy
okazji przyjecia tego sakramentu potwierdzili swoje zobowigzanie abstynenckie
dotyczace rezygnacji ze spozywania napojow alkoholowych i palenia tytoniu do
uzyskania petnoletno$ci oraz nieuzywania narkotykéow i srodkow odurzajacych
przez cate zycie.

394. Swiadkiem bierzmowania powinien by¢ rodzic chrzestny (KKK 1311).
Tam, gdzie nie jest to mozliwe, moze nim by¢ osoba, ktora przyjeta wszystkie
sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego, ukonczyta 16 rok zycia oraz jest
wierzacym i praktykujacym katolikiem. Swiadek ma speia¢ te same warunki,
co chrzestny (kan. 874; 893). Osoba wybrana na $wiadka spoza parafii kandydata
do bierzmowania powinna posiada¢ stosowne zaswiadczenie od proboszcCza
wlasnej parafii.

395. Ostatni etap przygotowania ma charakter duchowy i polega na udziale
kandydatéw do bierzmowania w katechezach formacyjnych, celebracjach litur-
gicznych, a takze w dniu skupienia w sanktuarium bt. Mgczennikow Podlaskich
w Pratulinie. Oprocz samych kandydatow, przygotowanie do bierzmowania
winno objac takze ich rodzicow (2 PSP s. 208). Nalezy skierowa¢ do nich za-
proszenie na cykl czterech katechez i pomoc w autentycznym przezyciu obec-
nosci i dziatania Ducha Swictego w Kosciele i w poszczegdlnych wiernych.
Bezposrednio przed uroczystoscia, kandydatow do bierzmowania, ich rodzicow i
$wiadkow, trzeba zaprosi¢ do uczestnictwa w nowennie do Ducha Swietego i w
nabozenstwie pokutnym, potagczonym ze spowiedzia.

396. Proboszczowie parafii, w ktorych trwa przygotowanie do bierzmowania,
powinni w odpowiednim czasie ustali¢ z biskupem termin i inne wazne sprawy
zwigzane z przebiegiem uroczystosci. Sg tez obowigzani zadbac, aby uroczystosé
miata charakter §wigteczny, a bierzmowani, ich rodzice i $wiadkowie spetniali
wlasciwe im funkcje liturgiczne (wykonywali czytania mszalne, $piew
miedzylekcyjny, modlitwe wiernych i przyniesli dary ofiarne). Winni rowniez
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zwrdci¢ uwage, aby osoby przystepujace do bierzmowania miaty godny, ale
jednoczes$nie skromny strg;j.

397. Bierzmowania nalezy udziela¢ wiernym zgodnie z ksigga liturgiczng
Obrzedy sakramentu bierzmowania dostosowane do zwyczajow diecezji polskich.
Podczas obrzedu udzielenia tego sakramentu zaleca si¢ zachowanie ciszy Jesli
jednak liczba przystepujacych do sakramentu bierzmowania jest znaczna i obrzed
si¢ przedtuza, mozna w odpowiednim czasie wykonac¢ cichy utwor muzyczny

398. Nalezy stosowaé rézne formy upamigtnienia uroczystosci bierzmowania,
np. poprzez przygotowanie i przekazanie pamiatek religijnych (krzyza, Pisma
$wietego, modlitewnika itp.). Najbardziej jednak pozadanym upamigtnieniem i
zarazem owocem przyjetego sakramentu bedzie wlaczenie si¢ mlodziezy
bierzmowanej w stala formacje¢ duchows. Ponadto po uroczysto$ci nalezy
wszystkich (bierzmowanych, rodzicow i $wiadkow) zaprosi¢ do udziatu w piel-
grzymce dzigkczynnej do sanktuarium diecezjalnego, badz przynajmniej w na-
bozenstwie dzigkczynnym w kos$ciele parafialnym.



